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手賀沼で発見 薬になる植物５２選

作品のあらまし

作品の優れた点

推薦理由

研究の動機が、昨年の鳥の研究で手賀沼周辺を歩き回った時に鳥が食べていた植物を

見て、どんな植物がどれくらいあるか興味を持ち、薬になる植物について研究するとい

うことに結びついた姿勢がまず素晴らしい。52 選もの植物を詳しくまとめ収集したこ

と、また名前を調べただけでなく、図鑑などの記載事項もきちんと確認したことが記述

内容からもくみ取れ、たいへん努力したことが感じられる素晴らしい作品です。

手賀沼周辺薬草辞典のような体裁となっ

ている点。

樹木、野草、植木等５２選は植物名、採

取日、場所、その成分と薬効等わかりやす

く記載し、また植物の特徴、大きさ等は図

鑑の記載事項をきちんと確認している。

また、湿度が高い時期の植物の保管に大

変気を使い、きれいに押し花を仕上げたこ

とは努力の賜物と感じた。

手賀沼付近に生息している植物のうち、

薬として活用されている植物を収集し、そ

の成分や効能をまとめた作品。

植物の効能をグループ化し、わかりやす

くまとめ、52選の植物の写真を撮影し、実

物を押し花として載せることで、実物がよ

りわかりやすくまとめる工夫がされてい

る。

手賀沼の周りに絞った手作りの薬草辞典

のような体裁となっている。


