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  ２０１０年
ねん

１２月
がつ

から２０１１年
ねん

７月
がつ

までのボランティア体験
たいけん

じょうほうがいっぱい！

【問
と

い合
あ

わせ】　我孫子市
あ び こ し

　市民
し み ん

活動
かつどう

支援
し え ん

課
か

　ＴＥＬ：０４－７１８５－１４６７　ＦＡＸ：０４－７１８５－５７７７

日
ひ

にち 場　所
ば し ょ

対象
た い し ょう

申
も う

し込
こ

み先
さ き

しめきり

1 あびこ楽校
がっこう

出前
でまえ

講座
こうざ

オープンデー
１２月

がつ

１２日
ひ

（日
にち

）

９時
じ

３０～１５時
じ

アビスタ

（エントランスに集合
しゅうごう

）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

あびこ子
こ

どもネットワーク

深津
ふかつ

　０９０－５３１５－６５８０
いつでも

2 げんきフェスタの子
こ

どもの企画
きかく

と運営
うんえい

４月
がつ

から６月
がつ

の

げんきフェスタまで

※日曜日
にちようび

で参加
さんか

できる時
とき

湖北
こほく

地区
ちく

公民館
こうみんかん

ほか
小
しょう

１～

大
だい

学生
がくせい

あびこ子
こ

どもネットワーク

ジュニアスタッフ担当
たんとう

栗原
くりはら

　０９０－２４６７－２３２７

いつでも

3 げんきフェスタ２０１１
６月

がつ

２５日
にち

（土
ど

）２６日
にち

（日
にち

）

予定
よてい

　※詳
くわ

しくは問合
といあわ

せ

湖北
こほく

地区
ちく

公民館
こうみんかん

湖北
こほく

小学校
しょうがっこう

小
しょう

３～

中
ちゅう

学生
がくせい

げんきフェスタ２０１１実行
じっこう

委員会
いいんかい

平田
ひらた

　０９０－８０１２－５８１４
６月

がつ

２０日
にち

4 地域
ちいき

のパトロール
１２月

がつ

１０日
か

（金
きん

）

３月
がつ

１１日
にち

（金
きん

）

１９時
じ

～（１時間
じかん

程度
ていど

）

市内
しない

１３ヶ所
しょ

（我孫子
あびこ

・天王台
てんのうだい

・湖北
こほく

・

新木
あらき

・布佐
ふさ

ほか）

※自分
じぶん

の参加
さんか

できる場所
ばしょ

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

我孫子市
あびこし

防犯
ぼうはん

協議会
きょうぎかい

今井
いまい

　７１８４－８１９０
前日
ぜんじつ

5
市内

しない

イベントの撮影
さつえい

・取材
しゅざい

（子
こ

ども特派員
とくはいん

）
いつでも 我孫子市

あびこし

または近隣
きんりん

市
し 小

しょう

１～

大学生
だいがくせい

あびこ子
こ

どもネットワーク

梅谷
うめたに

　０８０－５５１５－０２６１
いつでも

6
野良猫

のらねこ

の被害
ひがい

をなくす活動
かつどう

・

バザールのお手伝
てつだ

い

冬
ふゆ

：8時
じ

30分
ぷん

～9時
じ

30分
ぷん

・

　　16時
じ

30分
ふん

～17時
じ

30分
ぷん

夏
なつ

：7時
じ

30分
ぷん

～8時
じ

30分
ぷん

・

　　17時
じ

～18時
じ

30分
ぷん

手賀沼
てがぬま

遊歩道
ゆうほどう

（若松
わかまつ

入
いり

口
ぐち

）
小
しょう

１～

中学生
ちゅうがくせい

手賀沼
てがぬま

わんニャンクラブ

大久保
おおくぼ

　７１８３－１５９１
いつでも

7 布佐駅
ふさえき

南
みなみ

口
ぐち

花壇
かだん

の草
くさ

とり・花
はな

植
う

え
第
だい

２・４土曜日
どようび

８時
じ

３０分
ぷん

～１０時
じ 布佐駅

ふさえき

南口
みなみぐち 小

しょう

１～

大学
だいがく

生
せい

布佐
ふさ

花
はな

の会
かい

榎本
えのもと

　７１８９－３８８７
いつでも

8 デイサービスで童謡
どうよう

を歌
うた

う

１月
がつ

１０日
か

（月
げつ

）

１４時
じ

～１５時
じ

※他
ほか

の日時
にちじ

や事前
じぜん

に練習
れんしゅう

　したい場合
ばあい

は問合
といあわ

せ

あずみ苑
えん

　我孫子
あびこ

（我孫子
あびこ

聖仁会
せいじんかい

病院
びょういん

の横
よこ

）

※他
ほか

の日
ひ

の場所
ばしょ

は問合
といあわ

せ

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

我孫子
あびこ

童謡
どうよう

を歌
うた

う会
かい

前原
まえはら

　７１８４－６３６１
３日前

かまえ

9 デイサービスれもん
月
げつ

～土
ど

曜日
ようび

１０時
じ

～１６時
じ

※都合
つごう

の良
よ

い時間
じかん

で

　３０分
ぷん

～２時間
じかん

程度
ていど

デイサービスれもん

（下ヶ戸
さげと

２２７－１）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

デイサービスれもん

森谷
もりや

　７１８１－８９６６
いつでも ☆

10 宅
たく

老
ろう

所
しょ

　虹
にじ

の家
いえ

体験者
たいけんしゃ

と相談
そうだん

します
宅
たく

老
ろう

所
しょ

虹
にじ

の家
いえ

（新木野
あらきの

３ー３２－１５）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

宅
たく

老
ろう

所
しょ

虹
にじ

の家
いえ

高井
たかい

　７１７９－３１３３
いつでも ☆

11
①あらきのお家

うち

②南
みなみ

新木
あらき

のおうち

①②月
げつ

～土曜日
どようび

　　　１０時
じ

～１５時
じ

①あらきのお家
うち

　（新木
あらき

小
しょう

学校
がっこう

の東隣
ひがしとなり

）

②南新木
みなみあらき

のおうち

（新木
あらき

２５８５－５）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法
ほう

人
じん

エスポワール

わが家
や

　「あらきのお家
うち

」

早川
はやかわ

　７１８８－９７６６

前日
ぜんじつ

☆

12

ごっこひろば

（お手伝
てつだ

いと乳幼児
にゅうようじ

の遊
あそ

び相手
あいて

）

※先着
せんちゃく

３名
めい

まで

①1月
がつ

18日
にち

（火
か

）9時
じ

30分
ふん

～

②2月
がつ

20日
か

（日
ひ

）10時
じ

～

③3月
がつ

13日
にち

（日
にち

）9時
じ

30分
ふん

～

※③は雨天
うてん

中止
ちゅうし

①アビスタ

②市民
しみん

プラザホール

③手賀沼
てがぬま

公園
こうえん

小
しょう

３～

大学生
だいがくせい

我孫子市
あびこし

民生
みんせい

委員
いいん

児童
じどう

委員
いいん

協議会
きょうぎかい

　７１８４－１５３９

（我孫子市
あびこし

社会
しゃかい

福祉
ふくし

協議会
きょうぎかい

）

４日前
かまえ

13
公園

こうえん

清掃
せいそう

、ビンの選別
せんべつ

、

パン・きのこ作
つく

りのお手伝
てつだ

い

月
げつ

～金曜日
きんようび

９時
じ

～１６時
じ

けやき社会
しゃかい

センター

（都部新田
いちぶしんでん

３７－２）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

けやき社会
しゃかい

センター

広瀬
ひろせ

　７１８７－１９４４
いつでも ☆

▲ こちらのじょうほうは「我孫子市
あ び こ し

」や「あびっ子
こ

ネット」のホームページでも見
み

ることができます。

●おうちの人
ひ と

にお話
はなし

してから申し込み
も う こ

をする　　●休
や す

むときには必
かなら

ずれんらくを入
い

 れる　　●ちこくはしない　　●あいさつはしっかりしよう

●やくそくをしたことは守
ま も

ろう　　●わからないことは大人
お と な

の人
ひ と

にきこう　　●友
と も

だちとのおしゃべりはひかえよう

●ぐあいのわるいときはむりをしない　　●こうつう費
ひ

は自分
じ ぶ ん

で出
だ

す　　●できることはすすんでやり、せっきょく的
て き

に参加
さ ん か

しよう

【保護者の方へ】　
　●小学１～２年生が体験する場合は、基本的に保護者同伴でお願いします。
　●表のNo.9、10、11、13（右側に☆印がついている施設）で体験する場合は、事前に下記窓口でボランティア保険（無料）にご加入ください。
　　→　詳しくは、我孫子市社会福祉協議会ボランティア・市民活動相談窓口までお問い合わせください。
　　　　（ＴＥＬ：04-7185-5233、月～土曜日 ９時～１７時、けやきプラザ10Fのあびこ市民活動ステーション内）。

★ボランティアのおやくそく

　おうちの人
ひ と

とそうだんして、申
も う

し込
こ

み先
さ き

にでんわしてね。

ＪＯＹ
じ ょ い

ボラ２０１０冬
ふ ゆ

号
ご う

ボランティアは楽
た の

しいよ！いろいろなことが学
ま な

べるよ！

内
な い

　容
よ う

 小学１～３年生用
しょうがく　　　　　　　　　　　　 ねん　 せい   よう


