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●どうしたら体験
たいけん

できるの？

②おうちの人
ひと

に相談
そうだん

する

　

日
 ひ

にち 場　所
  ば    しょ

対象
たいしょう

申
もう

し込
こ

み先
さき

〆切
しめきり

　　ＨＰ
ホームページ

1
あびこカッパまつりの会場

かいじょう

作
　づく

り、当日
と う じ つ

の受付
うけつけ

・参加
さ ん か

団体
だんたい

へ

の連絡
れ ん ら く

係
がかり

・飲
の

み物
もの

配布
は い ふ

・販売
はんばい

等
と う

のお手伝
て つだ

い。

8月
がつ

29日
にち

(土
ど

）8時半
じ は ん

～20時
じ

頃
ごろ

（当日
とうじつ

つごうの良
よ

い時間
 じ  かん

のみも可
か

）
我孫子駅
あ び こ え き

南口
みなみぐち

から手賀沼
て が ぬ ま

公園
こうえん 高校

こうこう

～

大学生
だいがくせい

あびこカッパまつり実行
じっ こう

委員会
いいんかい

事務局
じ む き ょ く

　090-6106－3889
8月

がつ

28日
にち ○

2
我孫子
　あ　　び　　こ

手づくり
　て

散歩市
　さんぽいち　

でアーティスト達
たち

と美術品
　びじゅつひん

の販売
はんばい

や

ワークショップのお手伝
て　つ　だ

い。

9月26日(土）
がつ にち ど

・27日
にち

(日
にち

）

10時
じ

半
はん

～14時
じ

アビスタ 公園側入口前
こうえんがわいりぐちまえ

または手
て

賀沼
がぬま

公園
こうえん

広場
ひろば

小
しょう

４～

大学生
だいがくせい

我孫子
あ び こ

手
て

づくり散歩
さ ん ぽ

市
いち

実行
じっ こう

委員会
 い いん かい

関谷
せき や

　090-4206－6242 前日
ぜんじつ ○

3

「ごっこ広場
ひ ろ ば

」のお手伝
て つ だ

いと乳幼児
に ゅ う よ う じ

の遊び相手
あ そ あ い て

。

（８月
がつ

はふたごちゃんみつごちゃんの会
かい

）

※先着
せんちゃく

3名
めい

まで

小
しょう

３～

大学生
だいがくせい

我孫子市
あ び こ し

民生
みんせい

委
い

員
いん

児童
じどう

委員
い い ん

協議会
きょうぎ　かい

事務
じ む

局
きょく

　我孫子市
あ び こ し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

7184－1539

4日
か

前
まえ ○

4
あびこ子

  こ

どもまつりの前日
ぜん じつ

準備
じゅんび

と当日
 とう  じつ

のお店
みせ

などの

お手伝
  て   つだ

い。

10月
がつ

１7日
にち

(土
ど

）・１8日
にち

(日
にち

）

９時
じ

～17時
じ アビスタ・手賀沼

てがぬま

公園
こうえん

広場
ひろば 小

しょう

3～

大学生
だいがくせい

あびこ子
こ

どもまつり実行
じっこう

委員会
いいんかい

梅谷
うめたに

　三恵
みえ

 080-5515-0261
10月

がつ

16日
にち ○

5

あびこ子
  こ

どもまつり（10月
がつ

18日
にち

）のジュニアスタッフとしてイ

ベント企画
  き   か く

と運営
う ん え い

。高校生
 こう  こう  せい

以上
  い じょう

は子
  こ

どもの活動
か つ ど う

のサポー

ト。あびこカッパまつり（8月
がつ

29日
にち

）・あびこ楽
がっ

校
こう

フェスティバ

ル（9月
がつ

27日
にち

）・おやさいラリーにも企画
  き  かく

参
さん

加
か

。

第
だい

1回
かい

は7月
がつ

30日
にち

（木
もく

）14時
じ

～

第
だい

2回
かい

は8月
がつ

27日
にち

（木
もく

)14時
じ

～

9・10月
がつ

は毎週
まいしゅう

 日曜日
　にちようび

14時
じ

～

子
 こ

どもまつり・あびこ楽
がっ

校
こう

フェ

スティバルはアビスタ

カッパまつりは我孫子
 あ  び  こ

駅周辺
えきしゅうへん

小
しょう

４～

大学生
だいがくせい

あびこ子
  こ

どもネットワーク

ジュニアスタッフ担当
たんとう

栗原
 くり はら

　祐子
 ゆう こ

 　090-2467-2327

第
だい

1次
じ

〆切
しめきり

７月
がつ

25日
にち

（それ以後
  い ご

いつでも）

○

6
あびっ子

　こ

ネット掲載
けいさい

記事
　き　　じ

のため、市内
　し　ない

行事
ぎょうじ

の撮影
さつえい

・取材
しゅざい

（子
こ

ども特派員
　とく　は　いん

）・情報紙
じょうほうし

のイラスト作成
さくせい

。
いつでも 我孫子市内

 あ   び  こ   し  ない

または近隣市
きんりん し 小

しょう

1～

大学生
だいがくせい

あびこ子
  こ

どもネットワーク

梅谷
うめ たに

　三恵
  み  え

　080-5515-0261
いつでも ○

7
自治会
   じ   ち   か い

や防犯
ぼう はん

協議会
きょう ぎ  かい

の方々
かた がた

と一緒
 いっ  しょ

に地域
  ち  い き

のパトロールに

参加
さん　か

する。

10月
がつ　

９日
か

(金
きん

）

12月
がつ

10日
か

(木
もく

）、3月
がつ

12日
にち

(金
きん

）

18時
じ

50分
ふん

～　1時間
 じ かん

程度
 ていど

市内
  し ない

10ヶ所
しょ

（我孫子
  あ  び  こ

、つくし

野
の

、根戸
  ね ど

、天王台
てんのうだい

、湖北
こほく

、

新木
あら き

、布佐
 ふ  さ

ほか）

自分
  じ ぶん

の参加
さん  か

できる場所
 ば  しょ

で

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

我孫子市
　　あ　び　こ　し

防犯
ぼうはん

協議会
　きょうぎかい

事務局
　じむきょく

今井
いまい

　7184-8190
2週間前

しゅうかんまえ ○

8 身障者
しん  しょう しゃ

のプール活動
か つ ど う

のお手伝
  て  つ だ

い。 第
だい

3日曜日
にちようび

　17時
じ

半
はん

～19時
じ

会場
かいじょう

は問
 と

い合
 あ

わせてね！
中
ちゅう

1～

大学生
だいがくせい

おたまじゃくしの会
かい

斉藤
さいとう

　利
　り

衣
　え　

子
　こ　

　7165-9666
いつでも ○

9

我孫子市民
  あ    び    こ     し  みん

図書館
  と    しょ  かん

で、返却
へん きゃく

された本
 ほん

や本棚
 ほん だな

の整理
 せい  り

。

火
か

～金曜日
きんようび

8時半
　じはん

～17時
　じ

我孫子市民図書館
  あ  び  こ  し みん と  しょ かん

　　アビスタ 本館
ほんかん

　　湖北
 こ ほく

台
だい

分館
ぶんかん

　　布佐
  ふ さ

分館
ぶんかん

小
しょう

５～

大学
だいがく

生
せい

我孫子
  あ   び   こ

市民
  し  みん

図書
  と   しょ

館
かん

アビスタ本館
ほんかん

　岩井
 いわ い

7184-1110

湖北
  こ  ほく

台
だい

分館
ぶんかん

　鈴木
すず き

7187-3055

布佐
  ふ   さ

分館
ぶんかん

　山崎
やまざき

7189-1311

１週間前
しゅうかんまえ ○

10

「にこにこ広場
  ひろ ば

」に来
  き

ている乳幼児
にゅうよう   じ

の遊び相手
 あそ　　　 あい  て

。

（絵本
 え    ほん

を読
  よ

んであげるなど）

※1日
にち

先着
せんちゃく

2名
めい

まで

7月
がつ

21日
にち

（火
　か

）～8月
がつ

31日
にち

（月
げつ

）

（火
か

、土
ど

、日
にち

曜日
ようび

を除
のぞ

く連続
れんぞく

2日間
ふつかかん

）

中学生
ちゅうがくせい

13時
じ

～16時
じ

高校生
こうこうせい

以上
いじょう

10時
じ

～16時
じ

イトーヨーカドー我孫子
  あ  び  こ

店
てん

2階
かい

「にこにこ広場
ひろば

」

中
ちゅう

1～

大学生
だいがくせい

我孫子市
   あ   び   こ   し

子育
   こ そだ

て支援
  し  えん

センター

「にこにこ広場
 ひろ ば

」7185－8882
10日前

かまえ ○

11
鳥
 とり

と楽
たの

しむまち我孫子
   あ   び    こ

絵画
 かい が

コンテストの展示
 てん  じ

･表
ひょう

 彰
しょう

 式
しき

・

販売
 はん ばい

のお手伝
   て  つだ

い。

11月
がつ

7日
か

（土
ど

）･8日
か

（日
にち

）

時間
じかん

は問
と

い合
あ

わせてね！
アビスタ･水

みず

の館
やかた 小

しょう

４～

大学生
だいがくせい

NPO住
 す

み良
  よ 

いまちづくり研究所
けんきゅうじょ

田中
  た なか

　090-6659－3816
10月

がつ

1日
にち ○

12 地元
   じ  も と

農産
 のう さん

物
ぶつ

・加工品
  か  こ う  ひ ん

の販売
 はん ばい

のお手伝
   て  つだ

い。 ９時
じ

～18時
じ

（水曜日
すいよう　び

以外
　　いがい

） あびこ農産物
のうさんぶつ

 直売
ちょくばい

所
　 じょ 小

しょう

4～

大学生
だいがくせい

我孫子市
  あ　 び 　こ　 し

あゆみの郷
さと

公社
 こう しゃ

藤代
ふじしろ

　7108-3171
いつでも ○

13
野良猫
  の　  ら　ね こ

の被害
  ひ  が い

をなくす活動
か つ ど う

。

バザールのお手伝
  て  つ だ

い(バザールの日
  ひ

は問
  と 

い合
  あ

わせ)

夏
なつ

：7時半
じはん

～8時
じ

半
はん

・17時
じ

～18時
じ

半
はん

冬
ふゆ

：8時半
じはん

～9時半
じはん

・16時半
じはん

～17時半
じはん 手賀沼

 て が  ぬま

遊歩道
 ゆう ほどう

(若松
わかまつ

）
小
しょう

1～

大学生
だいがくせい

手賀沼
  て   が  ぬま

わんニャンクラブ

大久保
 おお く   ぼ

　明
あき

次
つぐ

　7183－1５９1 いつでも -

14
歴史的
 れき　し　てき

な建物
 たてもの

（旧
きゅう

村川
 むら かわ

別荘
　べっそう

）を見学
 けん がく

に来
  き

た人
 ひと

へのガイドや

掃除
 そう じ

のお手伝
  て  つ だ

い。

月
げつ

～日曜日
にちようび

（火曜日
かようび

は除
のぞ

く）

９時
じ

～１２時半
じはん

、１２時半
じはん

～１６時
じ

旧
きゅう

 村川
 むらかわ

別荘
　べっそう

（寿
ことぶき

　 子
　ね

の神
かみ

 大黒天
だいこくてん

　隣
となり

）

中
ちゅう

１～

大学生
だいがくせい

旧
きゅう

村川
  むらかわ

別荘
  べっそう

市民
　し  みん

ガイド事務局
  じ   む　きょく

我孫子市
  あ   び   こ   し

文化
ぶん か

・スポーツ課
 か

　　7185-1583

いつでも ○

15 公園
 こ う え ん

の草木
 く さ   き

の手入
  て    い

れや掃除
 そ う じ

のお手伝
  て  つだ

い。 第
だい

1土曜日
どようび

　9～10時
じ

、雨天中止
  う てんちゅうし 寿

ことぶき

   古墳
 こふん

公園
こうえん

　７～10月
がつ

子
 ね

の神
かみ

緑地
 りょくち

　11～12月
がつ

小
しょう

5～

大学生
だいがくせい

景観
けいかん

 形成
けいせい

 市民
  し みん

会議
 かい ぎ

佐多
  さ  た

　英昭
ひであき

　7183-0749
いつでも -

8月
がつ

25日
にち

（火
か

）我孫子
  あ  び  こ 

南
みなみ

 近隣
　きんりん

センター  10月
がつ

18日
にち

（日
にち

）手賀沼公園
てがぬまこうえん

9月13日（日）柴崎
しばさき

台
だい

 中央
ちゅうおう

 公
こう

園
えん

　　　 11月
がつ

15日
にち

（日
にち

）気象台記念公園
きしょうだいきねんこうえん

9時半
じはん

～（雨天中止
うてんちゅうし

）

内
ない

　容
よう

⑥活動
かつどう

に参加
さんか

する

⑦アンケートを書
か

いて市
し

役所
やくしょ

に送
おく

る

⑧学校
がっこう

を通
とお

して体験証明書
たいけんしょうめいしょ

がもらえる

　ＪＯＹボラ2009　夏号
           な     つ                     ご      う

　　　～「やってみよう！NPO・ボランティア」～（2009年
ねん

７月
がつ

から12月
がつ

下旬
 げ  じゅん

までの楽
たの

しい体験
 たい けん

情報
じょう ほう

が満載
　まんさい

！）

白山
    は く      さ ん

中学校
  ち ゅ う      がっ      こ  う

地区
     ち       く

（第
  だい

一
  いち

小
 しょう

・第
  だい

四
  よん

小
  しょう

・並木
  な み     き

小
  しょう

　ほか）の人
  ひ と

におすすめのボランティア

ボランティアのお約束
 や く    そ く

●おうちの人
ひと

にお話
はなし

してから申し込み
 も う　　　 こ　　

をする　　●休
やす

むときには必
かなら

ず連絡
 れん らく

を入
い

れる　　　●ちこくはしない　　●あいさつはしっかりしよう　　　●約束
 やく そく

をしたことは守
まも

ろう　　　　　●わからないことは大人
 お と な

の人
 ひと

にきこう

●友
 とも

だちとのおしゃべりはひかえよう　　●具合
  ぐ   あい

の悪
わる

いときはむりをしない　●交通費
 こ う つ う  ひ

は自分
  じ  ぶ ん

で出す
  だ

　●できることはすすんでやり、積極的
 せっ きょくてき

に参加
 さ ん か

しよう

すべての地区
　　ち　　　　　く

　の人
 　ひと

におすすめのボランティア

…イベントの企画
 き　かく

やお手伝
て　つだ

い　　　　　 …お年寄
とし　よ

りとのふれあい

…心
こころ

や身体
からだ

にハンディキャップを持
 も

つ人
ひと

とのふれあい

         自分
   じ     ぶ  ん

にあったボランティアを探
 さ  が

して体験
 た い   け ん

しよう！住
   す

んでいるまちのために活動
 か つ  どう

する楽
 た の

しさを感
か ん

じて下
 く だ

さい！

         お友達
 と  も    だ ち

を誘
 さ  そ

って、いっしょに参加
 さ   ん   か

してもいいですね！（自分
    じ    ぶ ん

の住
   す

んでいる地区
   ち       く

でない活動
  か つ  ど う

にも参加
  さ  ん  か

できます。）

●こんなボランティアがあるよ

（詳
くわ

しい情報
じょうほう

はホームページで！）

③申
もう

し込
こ

み先
さき

に電話
でんわ

等
など

で申
もう

し込
こ

みをする

④団体
だんたい

の方
かた

と日時
にちじ

･場所
ばしょ

の打合
うちあ

わせをする①この情報紙
じょうほうし

を見
み

てやりたい活動
かつどう

を探
さが

す

⑤☆印
じるし

が付
つ

いた番号
ばんごう

の体験
たいけん

をする人
ひと

は、

市民
しみん

活動
かつどう

ステーションの窓口
まどぐち

へ行
い

き、

ボランティア保険
ほけん

に加入
かにゅう

する（無料
むりょう

）

担当
たんとう

：我孫子市
 あ  び  こ   し

社会福祉協議会
しゃかいふくしきょうぎかい

　　（電話
でんわ

：7185-5233）

…年下
とし　した

の子
　こ

どもたちと遊
あそ

ぶ　　  　　　　 …まちをきれいにしたり元気
げんき

にする

…動物
どうぶつ

や自然
し　ぜん

とふれあう                  …得意
 と く い

なことや趣味
しゅ  み

を活
い

かす
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日
ひ

にち 場　所
ばしょ

対象
たいしょう

申
もう

し込
こ

み先
さき

〆切
しめきり

ＨＰ
ホームページ

16 つくし野
 の

夏祭
 なつ まつ

りの神輿
  み  こし

担
かつ

ぎ。 7月
がつ

26日
にち

（日
にち

）　8時半
じはん

～13時
じ

つくし野
の

中央公園
ちゅうおうこうえん 中

ちゅう

1～

大学生
だいがくせい

つくし野
 の

 睦
むつみ

会
　 かい

永倉
 ながくら

　貴恵子
  き   え   こ

　7182-2304
7月

がつ

23日
にち

-

17
お年寄

 と し  よ

りとの交流会
 こう りゅう かい

でゲームや歌
うた

のお手伝
  て  つ だ

い。

得意
 と く  い

なこと（歌
うた

、楽器
 がっ  き

など）の発表
はっ ぴょう

。
第
だい

1･3月曜日
げつようび

　10時
じ

～11時
じ

半
はん 根戸

  ね  ど

福祉
ふく し

センター

デイサービス

小
しょう

4～

大学生
だいがくせい

ボランティア北
ほく

遊
ゆう

会
かい

藤井
 ふじ い

　久
 ひさ

依
　え

　7169－9721
いつでも -

18 障害
しょうがい

者
しゃ

の方
かた

と公園
 こう  えん

の清掃
せい そう

や、畑
はたけ

作業
　さ ぎょう

のお手伝
 て   つ だ

いなど。
月
げつ

・木曜日
 もくようび

　９時
 じ

～11時
 じ

（問
 と

い合
 あ

わせてね！）

みんなの広場
ひろ ば

「風
かぜ

」または

あけぼの公園
こうえん

（久寺家
 く   じ   け

1丁目
ちょうめ

）

中
ちゅう

1～

大学生
だいがくせい

みんなの広場
 ひろ ば

　「風
かぜ

」

平山
 ひらやま

　時子
 とき こ

　7186-0728
いつでも -

19
①夏祭

 なつ まつ

りの準備
じゅん び

と当日
 と う じ つ

のイベントのお手伝
  て  つ だ

い。

②秋
あき

の収穫祭
しゅう かく さい

のお手伝
 て  つ だ

い。

①８月
がつ

２日
か

（日
にち

）

②日時
にちじ

未定
みてい

（問
と

い合
あ

わせてね！）
久寺家
  く   じ  け

近隣
きんりん

センター
中
ちゅう

1～

高校生
こうこうせい

久寺家
  く    じ   け

まちづくり協議会
きょう ぎ  かい

小林
 こばやし

　弘子
 ひろ こ

　7184-0339
前日
ぜんじつ ○

20
募金
 ぼ  き ん

をしてくれた人
ひと

へプレゼントをするテディベア

作
つく

りのお手伝
 て  つ だ

い。

7月
がつ

23日
にち

（木
もく

）13時
じ

～15時
じ

7月
がつ

30日
にち

（木
もく

）10時
じ

～12時
じ

つくし野
の

荘
そう

(我孫子
あびこ

二階堂
にかいどう

　高校
こうこう

  南
みなみ

 　向
 む

かい)

中
ちゅう

１～

大学生
だいがくせい

誕生
たんじょう

日
　　び

ありがとうの会
かい

渡辺
わたなべ

　7183－7238
前日
ぜんじつ -

21 お年寄
としよ

りとのお話
はなし

、日常
にちじょう

生活
せいかつ

や趣味
しゅみ

の活動
かつどう

のお手伝
　て　つだ

い。 月
げつ

～土
ど

曜日
ようび

（祭日
さいじつ

を除
のぞ

く）
デイサービス柴崎

しばざき

（教育 委員会
きょういく い いんかい

の向
 む

かい）

小
しょう

5～

大学生
だいがくせい

デイサービス柴崎
しばざき

藤井
 ふじ い

　裕子
 ゆう こ

　7181-3100
1ヶ月前

げつまえ ○

22
お年寄

 と し  よ

りとのふれ合
  あ

い。お話
はなし

を聞
  き

いたり、一緒
い っ  し ょ

に散歩
 さ ん  ぽ

や

食事
 しょく  じ

作
つく

りのお手伝
　て　つだ

いと会食
かいしょく

。

いつでも

8時半
じはん

～16時
じ

グループホームヴィスタリオ

（教
きょう

 育
いく

 委員
 いいん

会
かい

の向
 む

かい）

小
しょう

5～

高
こう

３

グループホームヴィスタリオ

田
 た

坂
ざか

　菊枝
 きく え

　7181-3900 3日
か

前
まえ ○

23 幼児
  よう  じ

と保護者
  ほ　ご　　しゃ

の会
かい

（のびっこクラブ）のお手伝
  て  つ だ

いと遊
 あそ

び相手
 あ い て

。
７月

がつ

13日
にち

(月
げつ

）８月
がつ

10日
にち

(月
げつ

）9時半
じはん

～

12時
じ

（毎月
まいつき

１回
かい

。以後
  い  ご

は問
 と

い合
 あ

わせ）
近隣
きんりん

センターこもれび
中
ちゅう

1～

大学生
だいがくせい

天王台地区
てん のう だい ち   く

社会福祉協議会
しゃかい  ふく  し  きょうぎ  かい

金子
 かねこ

7183-9009(月水金9～16時)

前
まえ

の週
しゅう

の

金曜日
きんようび

-

24
お年寄

 と し   よ

りとのふれあい、話
 はな

し相手
 あ い て

。手作業
  て 　 さ 　ぎょう

やレクリ

エーションのお手伝
   て  つ だ

い。食事
 しょく  じ

のお手伝
  て   つ だ

い。

月
げつ

～土曜
 ど  よ う

日
  び

（祭日
さい じつ

以外
  い  がい

）　9時
じ

～

12時半
じはん

または13時
じ

半
はん

～16時
じ

介護
 かい ご

老人
ろうじん

保健
 ほ  けん

施設
  し せつ

クレオ

（我孫子市役所
  あ   び  こ    し  やく しょ

隣
となり

）

小
しょう

４～

大学生
だいがくせい

介護
 かい ご

老人
 ろうじん

保健
 ほ  けん

施設
 し  せつ

クレオ

三浦
 み  う ら

　7179－7700
３日

か

前
まえ ○

25
お年寄

 と し   よ

りとお話
はなし

、ゲームや散歩
 さ ん  ぽ

の交流
こ う  りゅう

。

得意
  と く  い

なこと（歌
 うた

、楽器
 がっ   き

、手品
   て  じ な

など）の発表
 はっ ぴょう

。

月～土曜　10
げつ　　    ど  よう

時
じ

～16時
　　　　　　じ

つごうのよい時間
じかん

 30分
ぷん

～2時間
 じ かん

程度
 ていど

デイサービスれもん

(下ヶ戸
  さ　 げ　 と

２２７）

小
しょう

1～

大学生
だいがくせい

デイサービスれもん

森谷
 もり や

　7181-8966

いつでも

前日
ぜんじつ ○

26
小学生
しょう がく せい

対象
たい しょう

の放課後
 ほ う か    ご

の居場所
  い    ば   しょ

、あびっ子
  こ

クラブでの子
  こ

ど

も達
たち

の見守
　み　まも

り。
土曜日
  ど  よう  び

または夏休
なつやす

み　10時
じ

～ 我孫子
 あ  び  こ

第一
だいいち

 小学校
しょうがっこう 高校

こうこう

～

大学生
だいがくせい

我孫子市
  あ   び    こ    し

子
  こ

ども支援課
  し  えん か

相良
 さ が ら

　7185－1492
いつでも ○

27
谷津
  や   つ

の田
  た

んぼで米
 こめ

づくりのお手伝
  て  つ だ

い

（田植
  た    う

え、田
  た

の草取
 く さ  と

り、稲刈
いねか

りなど）

４月
がつ

～９月
がつ

 （不定期
 ふ てい き

のため、事前
 じ  ぜん

に確認
かくにん

してください）

谷津
 や つ

ミュージアム

田
 た

んぼひろば

小
しょう

５～

大学生
だいがくせい

我孫子
　あ　び　こ

市
し

手賀沼課
  て   が  ぬま か

7185-1111内線
ないせん

４６５
いつでも ○

28
障害者
しょう がい しゃ

の方
かた

と一緒
 いっ しょ

に市内
  し  な い

公園
 こ う え ん

のお掃除
 そ う  じ

・ビンの選別
せんべつ

作業
  さ  ぎょう

やパン、きのこ作
づく

りのお手伝
てつだ

い。

月
げつ

～金曜日
 きんようび

9時～16時

けやき社会
しゃかい

センター

（都部
いちぶ

新田
しんでん

）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

けやき社会
しゃかい

センター

石橋
いし ばし

　誠
まこと

　7187－1944
いつでも ○

①お年寄
 と し  よ

りのお話
 はな

し相手
あ い  て

。 ①火
か

・金曜日
きんようび

　10時
じ

～15時
じ

②「みんなであ・そ・ぼ」に集
あつ

まった乳幼児
にゅう よう  じ

の遊
 あそ

び相手
 あ い て

。 ②第
だい

4月曜日
げつようび

　10時半
じはん

～13時
じ

30 室内
 しつ ない

作業
  さ   ぎょう

や公園
 こう  えん

清掃
 せい そう

、藍染
あい ぞめ

品
ひん

作製
 さく せい

のお手伝
 て   つ だ

い。
月
げつ

～金
きん

曜日
ようび

9時
じ

半
はん

～16時
じ

地域
 ち いき

活動
かつどう

支援
 し えん

センターにじ

（中
なか

 峠
びょう

 台
 だい

26－3）

中
ちゅう

１～

大学生
だいがくせい

地域
  ち いき

活動
かつどう

支援
  し  えん

センターにじ

渡辺
わたなべ

　宏子
 ひろ こ

　7181-5771
いつでも -

31
お年寄

 と し  よ

りとのおしゃべり。

得意
 と く  い

なこと（歌
 うた

や楽器
 がっ  き

など）の発表
 はっ ぴょう

。

ボランティア希望者
  き ぼう しゃ

の方
かた

と相談
そうだん

して決
 き

め

ます。

宅
たく

老
ろう

所
しょ

虹
にじ

の家
いえ

（新木
あら き

野
 の

3丁目
ちょうめ

）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

宅
たく

老
ろう

所
しょ

　虹
にじ

の家
いえ

高井
 たか い

　睦美
 むつ み

　７179－3133

いつでも ○

32 障害
しょう がい

を持
　も

った人
ひと

たちと、畑
はたけ

の草
 くさ

とり。
月
げつ

～金
きん

曜日
ようび

　10時
じ

～15時
じ

（つごうのよい時間
  じ かん

で）

心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

  福祉
 ふく し

作業
さぎょう

所
しょ

みずき

（我孫子市民
あ   び   こ  しみん

体育館
たいいくかん

 並
なら

び）

小
しょう

5～

大学生
だいがくせい

我孫子市
  あ   び   こ    し

手
  て

をつなぐ育成会
いく せい かい

太田
おお た

　7187-5171

いつでも ○

第
だい

２木曜日
 もく よう び

　9時半
 じ はん

～11時半
 じ はん

新木
 あらき

近隣
きんりん

センター

第
だい

３木曜日
もく よう び

　9時半
 じ はん

～11時半
 じ はん

中 峠 台
なかびょうだい

  竣工
しゅんこう

 記念
 きねん

会館
かいかん

34

夏
なつ

祭
まつ

りのビデオ上映会
じょう えい かい

のお手伝
  て  つ だ

い。

夏祭
 なつ まつ

りの宣伝
せん でん

カー、イベントや出店
しゅってん

の販売
はん ばい

のお手伝
  て  つ だ

い。

11月
がつ

の近隣
 きん りん

センター文化祭
ぶ ん  か  さ い

の子
  こ

ども展示
て ん  じ

の企画
  き  か く

準備
じゅん び

と当
 とう

日
 じつ

運営
 うん えい

。

夏祭
なつまつ

り　8月8日（土）
　がつ　　か　　　ど

　ビデオ上映
じょうえい

　13時
じ

半
はん

～15時
じ

　イベント　17時
じ

～20時
じ

50分
ふん

文化祭
ぶんか さい

　11月
がつ

14日
か

(土
ど

）15日
にち

(日
にち

）

　　10時
じ

～

新木
あら き

近隣
きんりん

センター

新木
あら き

小
しょう

学校
　がっこう

 校庭
 こうてい

小4
しょう

～

中学生
ちゅうがくせい

新木
 あら き

地区
  ち   く

まちづくり協議会
きょう ぎ かい

井上
いのうえ

　7188-2010

一週間前
いっしゅうかんまえ ○

35
小学校
 しょう がっ こう

に入
 はい

る前
 まえ

の子
  こ

どもたち(ハンディキャップを

持
  も

った子
   こ

どもも）の遊
 あそ

び相手
 あ い  て

。

第
だい

１・第
だい

３月曜日
げつ よう び

13時
じ

～15時
じ

第
だい

3水曜日
すい よう び

10時
じ

～11時
じ

40分
ふん

我孫子市
 あ   び   こ  し

障害
しょうがい

者
　しゃ

 福祉
 ふくし

センター

根戸
  ね  ど

福祉
 ふく  し

センター2階
かい

交流
こうりゅう

室
しつ

小
しょう

5～

大学生
だいがくせい

我孫子
　あ　び　こ

おもちゃ図書館
  と  しょ  かん

「かっぱの家
いえ

」

福嶋
ふく しま

　7185－2274
前日
ぜんじつ -

36
お年寄

 と し  よ

りとのおしゃべり。
月
げつ

～土曜日
 ど  よう び

10時
じ

～15時
じ あらきのお家

うち

（新木
あら き

小
しょう

の東
ひがし

  隣
となり

）

小
しょう

１～

大学生
だいがくせい

社会
しゃかい

 福祉
 ふくし

法人
ほうじん

エスポワールわが家
や

　あらきの

お家
う ち

　早川
はやかわ

　7188-9766
前日
ぜんじつ ○

37
障害者
しょう がい しゃ

の方
かた

のリハビリ活動
かつ  どう

（ダーツ、スピードボール、

ハンドベル）のお手伝
てつだ

い。
月
げつ

～金
きん

曜日
ようび

　１０時
じ

～１５時
じ 我孫子市

　あ　び　こ　し

障害者
しょうがいしゃ

　福祉
ふくし

センター

（新木
あらき

1637特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

隣
　となり

）

小
しょう

5～

大学生
だいがくせい

我孫子市
　あ　び　こ　　し

障害者
しょうがいしゃ

福祉
　ふくし

センター

竹中
たけなか

　 7188-0141 一週間
いっしゅうかん

前
　　まえ ○

38
障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

と一緒
 いっ  しょ

に軽作業
  け い さ  ぎょう

、

EMボカシの製造
せ い ぞ う

施設
　し  せ つ

の案内
 あん ない

のお手伝
  て   つ だ

いなど。

月
げつ

～金曜日
きん よう び

（水
すい

曜日
 よう び

休
やす

み）

９時
じ

～（つごうのよい時間
 じ かん

で）

社会
しゃかい

福祉
 ふくし

法人
ほうじん

つくばね会
かい

おおばん

中
ちゅう

１～

大学生
だいがくせい

社会
 しゃかい

福祉
 ふく  し

法人
ほうじん

つくばね会
かい

おおばん

718９-5794

20日
 はつ  か

前
まえ

くらい

-

39 布佐駅
   ふ   さ  え き

周辺
しゅうへん

の花
  か

だんの草
 くさ

とり･花
 はな

植
   う 

え。
第2･4土曜日
だい 　　　　 ど よ う び

　8時
 じ

半
はん

～10時
 じ

（生徒
せいと

さんのつごうに合
 あ

わせる場合
 ば あい

もあり）
布佐
 ふ　さ

駅
えき

 南口
みなみぐち 小

しょう

５～

大学生
だいがくせい

布佐
  ふ   さ

花
はな

の会
かい

榎本
えのもと

　菊次
きく  じ

　7189-3887
いつでも -

湖北
      こ        ほ く

中学校
   ちゅう      がっ       こう

地区
    ち        く

（湖北
    こ      ほ く

小
  しょう

・新木
   あ ら     き

小
 しょう

　ほか）の人
   ひと

におすすめのボランティア

いつでも

湖北台
      こ         ほ  く    だ  い

中学校
  ち ゅ う     が っ      こ う

地区
    ち       く

（湖北台
    こ       ほ く   だ い

西
  に し

小
  しょう

・湖北台
    こ       ほ く   だ い

東
 ひがし

小
  しょう

　ほか）の人
   ひと

におすすめのボランティア

我孫子
      あ         び          こ

中
  ちゅう

学校
   が っ     こ   う

地区
     ち         く

（並木
  な  み    き

小
しょう

・第
 だ い

一
  い ち

小
  しょう

･第
  だい

二
   に

小
 しょう

・第
  だ い

三
  さ ん

小
  しょう

・高野山
  こ   う     の     や  ま

小
  しょう

ほか）の人
  ひ と

におすすめのボランティア

久寺家
      く           じ          け

中学校
   ちゅう       がっ        こう

地区
    ち       く

（根戸
    ね       ど

小
  しょう

・並木
  なみ      き

小
  しょう

　ほか）の人
    ひと

におすすめのボランティア

29
一粒
ひとつぶ

の麦
むぎ

　　　木田
  き  だ

7107-3730(火
 か

金
きん

10時
じ

～16時
じ

）

湖北
　こほく

地区
　ち　く

社会
しゃかい

福祉
　ふくし

協議会
　きょうぎかい

7187-2551(月水金
げつすいきん

9～16時
　じ

)

内
ない

　容
よう

小
しょう

4～

大学生
だいがくせい

一粒
ひとつぶ

の麦
むぎ

（都部
いちぶ

８３－１）

小5
し ょ う

～

大学生
だいがくせい

※　「我孫子市」や「あびっ子ネット」のホームページでも
あ び こ し こ

見
み

ることができます。

※　大学生
だい がく せい

という表記
ひ ょ う き

は大学生
だい がく せい

くらいの年齢
ねん れい

という意味
い み

です。
《問合せ先

  とい　あわ　　　　さき

》　市民活動支援課
 　し　 みん  かつ  どう  　し　  えん　 か
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布佐
     ふ           さ

中学校
 ち ゅ う      が っ      こ う

地区
    ち        く

(布佐
    ふ        さ

小
  しょう

・布佐
   ふ        さ

南
みなみ

小
 しょう

　ほか）の人
   ひと

におすすめのボランティア

-一週間
いっしゅうかん

前
　　まえ

（おやっこルームの）乳幼児
にゅうよう   じ

の遊
 あそ

び相手
 あい  て

。

○


